Cantine Municipale de GUERN
Du 7 au 25 novembre 2022

lundi 7 nu - i 11
végétarie = mardi 8 mercredi 9 jeudi 10 vendredi 1_1
. . : Carott apée
ENTREE | Crépe emmental Charcuterie Pizza maison aro I;:IS Orapees
R il i . . .
VPO Nuggets de blé ougenggumsse. Coquillettes BIO | Poisson panée Férié
: . . Riz de C:
ACCOMP | Frites maison BIO Semoule BIO Bolognaise BIO v eBIgnargue
PRODUIT Fromage Fromage blanc Fromage Yaoggchocolat
LAITIER romag & & Ker Ronan local
DESSERT | Fruits de saison Biscuit maison Fruits de saison Biscuit maison
= - - . — e
lundit4 | leudi 17 ;
. ] . o . Pot tt t
ENTREE | Piemontaise maison| Macédoine BIO Salade de fruits Chévre chaud 0 age]sar) Cl)l e
. . Poi | Beeuf . .
VPO Coquillette BIO Saucisse BBC O1ssom Seion = Poisson meunicre
arrivage Bourguignon
ACCOMP Carbonara Lentilles BIO Riz Cmargue BIO PatBIO vapeur Haricots verts BIO
carottes BIO
PDT Emmental rapée Yaourt brassé Ker | Yaourt Ker Ronan SN
LAITIER BIO Ronan local local &
DESSERT | Fruits de saison Biscuits joubart Fruits de saison Ml;usse au Cho.COIat Fruits de saison
anc madelaine
Tundi 21 1 o 22:-_ ercredi 23 ;'eu;?':".-‘# i
enu_véaétarie e e IR | iy SUURNEIAES, =i
ENTREE Bettra\]/;;sorouges Riz au thon Potages BIO Potages BIO Euf dur
i 1 teak haché
VPO Pizza fromage Blanquf:tte de Jambon BBC Pmssgn selon Steak hac ? BIO
volaille arrivage sauce poivre
ACCOMP | Salade verte BIO | Riz Camargue BIO Puree BIO Semoule BIO Frites BIO
PRODUIT| Yaourt vanille Ker Yaourt Ker Ronan Créme anclaise Fromage
LAITIER | Ronan local local & &
DESSERT | Biscuits maison CompoteBc:ce) POMMES | Eryits de saison Gateau au chocolat| Fruits de saison

Toutes nos viandes sont d'origine frangaise

Les menus peuvent changer suivant les livraisons




